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Dienstag, 1. Kurstag

07.45 - 08.00 15’ Einrichten der Arbeitsplatze, Abgabe der Kursunterlagen
08.00 - 09.00 60’ Theorie: Einflihrung Stahlbetonbau
Einflihrung Schalungs- und Bewehrungsplane
Praxis: Film oder Fotos

von Stahlbetonbau in der Ausfiihrung

09.00 - 09.30 30’ Ubung: Schalungsplan Fundamente
Theorie: Schalungsplan Bodenplatte/Fundamente
Blickrichtung, Planeinteilung, Inhalt, Strichstarken,
Symbollinien
09.30 - 09.45 15’ Praxis: Vorbereitung Gruppenarbeit nach Pause zum Thema
Fundation und ihre Wirkungsweise
Recherche Medien, Betreuer im Biiro fragen

09.45-10.10 25’ Pause
10.10-11.00 50’ Praxis: Kurze Zusammenfassung der Resultate in 2-er Gruppen
Fundation und ihre Wirkungsweise
11.00-12.00 60’ Ubung: Schalungsplan Fundamente
Theorie: Beschriftung, Bemassung, Kotierung
12.00 - 13.00 60’ Mittagspause
13.00-15.00 120’ Ubung: Schalungsplan Wande und Decke
Theorie: Schalungstypen, Aussparungen, Abklirzungen,
Sinnbilder, Schalungseinlagen, Spezialprodukte,
Treppen
Praxis: Schalungstypen oder Fotos
15.00 - 15.25 25’ Pause
15.25-16.30 65’ Ubung: Schalungsplan Wande und Decke
Theorie: Titelblatt, allgemeine Bemerkungen, Legenden,
Betonsorten
16.30-17.00 30’ Praxis: Recherche in 2-er Gruppen Uber Betonrezepturen,

w/z-Faktor, Kies-/Sandgemische, Zusatzmittel (Internet)
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Mittwoch, 2. Kurstag

Nachmittag: gruppenweise gemass Angaben Kursinstruktor/in:
Vortrag Debrunner Acifer AG, Frau Ekatarina Antonova (ca. 30 min)
unter Einhaltung allfdlliger Covid-19-Vorgaben, im Baustofflabor U2

07.45 - 08.15

08.15-09.15

09.15-09.45

09.45 - 10.10
10.10-11.30

11.30-12.00

12.00 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00

14.00 - 15.00
15.00 - 15.25
15.25-17.00

30

60’

30

25’

80’

30

60’

30
30

60’

95’

Besprechung der Recherche zu Betonrezepturen und
der Arbeiten vom Vortag

Theorie: Grundsatze der Bewehrung, Krafteverlauf,
Bewehrungsiiberdeckung, Stosslangen,
Verankerung, Biegeradien und Teilung

Praxis: Planbeispiele, Foto’s, Filme oder SIA Normen.
Ubung: Bewehrung Fundamente
Theorie: Einfliihrung Bewehrungsskizze, Bewehrungsquer-

schnitte (As), Planinhalt, Darstellung, Beschriftung,
Positionierung und Reihenfolge

Pause

Ubung: Bewehrung Fundamente

Theorie: Einflhrung Bewehrungsliste, Anschlussbewehrung (AE),
End-Haken

Praxis: Recherche und Bewertung in 2-er Gruppen:

5 verschiedene Bewehrungsanschiisse

Mittagspause

Praxis: Prasentation der Gruppenarbeiten
Ubung: Bewehrung Stitzen und Wande
Theorie: Einflihrung Wandbewehrung, Stiitzenbewehrung,

Erdbebenbewehrung, versteckte Stiitzen, Zulagen.
Praxis: Beispiel Erbebenbewehrung in Wanden mit versetz-
ter Schraubbewehrung aus Platzgriinden.

Ubung: Wandbewehrungsliste
Pause
Ubung: Wandbewehrungsliste und Zusammenzug
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Donnerstag, 3. Kurstag

Nachmittag: gruppenweise gemass Angaben Kursinstruktor/in:
Informationen des Berufsinspektors Kanton Zurich, Herr Ralph Voggenhuber (ca. 30 min)
unter Einhaltung allfdlliger Covid-19-Vorgaben, im Baustofflabor U2

07.45 - 08.00
08.00 - 09.15

09.15 - 09.45

09.45 - 10.10
10.10-12.00

12.00 - 13.00
13.00 - 15.00

15.00 - 15.25
15.25-17.00

15’
75

30

25’
110’

60’
105’

25’
95’

Besprechung der Arbeiten vom Vortag.

Ubung: Bewehrung Decke, Besprechung Deckenplan

Theorie: Bewehrungsskizzen, Grundbewehrung, Zulagen,
Durchstanzbewehrung, Distanzhalter usw.
Beispiele aus Planen und Fotos,

Praxis: Gruppenarbeit zu Themen wie Durchstanzen,
Deckenarten, Ausschalfristen, Betonieren ,in extre-
mis“

Pause

Ubung: Bewehrung Decke mit Bewehrungsliste

Theorie: Zu viele Eisen im Querschnitt, versetzte Stosse

Praxis: Auswertung Gruppenarbeiten

Mittagspause

Ubung: Treppenbewehrung inkl. Bewehrungsliste

Theorie: Anschlussbewehrung, Treppenbewehrung, Tritt-
schalllager, Treppenpodeste, Treppenuntersichten

Praxis: Planen, bestellen und ausfiihren von Trittschaldornen

Pause

Ubung: Treppenschalung Schnitt

Theorie: Lesen von Architektenplanen, Darstellung Treppen

im Grundriss, Bemassung und Berechnung
Praxis: Vorfabrizierte Treppenlaufe
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Freitag, 4. Kurstag

07.45 - 08.00 15’ Kurzinfo, Programm und Lernziele

zum Thema «Digitalisierung im Ingenieurbau (BIM)»

08.00 - 08.10 10’ Theorie: EinfUhrungsfim:
«Vom digitalen Modell auf die Baustelle»
Ubung: Liickentext zum Film (Auftrag 1)
08.10-08.20 10’ Besprechung: Losungen zu den Leitfragen (Auftrag 1)
08.20 - 08.50 30’ Theorie: Vortrag zum Thema «BIM und Digitalisierung»
Stand heute, Anwendungsbereiche, Prozessvereinfachungen
und Zukunftsvisionen (Holger Simon, Acifer Debrunner)
08.50 - 09.20 30’ Ubung: Lernplakat (Auftrag 2)
Gruppenarbeit: Lernplakat erstellen
09.20 - 09.45 25’ Besprechung: Gemeinsames Reflektieren der Lernplakate
09.45 - 10.10 25’ Pause
10.10-10.20 10’ Einrichten: Gemeinsames Einrichten fiir den digitalen Auftrag
im 3D-Modell
10.20-11.10 50’ Ubung: Digitales Entdecken (Auftrag 3):
Gruppenarbeit: digitales Entdecken, suchen der stati-
schen Elemente im 3D-Modell (IFC-Datei)
inkl. Besprechen der gefundenen Elemente
11.10-11.40 30’ Besprechung: Ergebnisse, Losungen, Input QR-Code und Baustellen-
informationen
Ausblick: wohin geht die digitale Reise, Zukunftsvision?
11.40-12.00 20’ Praxis: Erfahrungsaustausch, wer hat Erfahrung mit BIM?
12.00 - 13.00 60’ Mittagspause
13.00 - 14.45 105’ Ubung: Massenberechnung, Stiitzmauer
Theorie: Normenpositionenkatalog (NPK), Devis
14.45 - 15.10 25’ Pause
15.10-16.30 80’ Ubung: Fertigstellen der Ubungen / Ev. Mattenbewehrung
Theorie: Passeisen, Spezialproduckte wie Ebea-Querkraftdorne
16.30-16.45 15’ Kursbesprechung
16.45-17.00 15’ Erstellen der Zimmerordnung

Abgabe des Kursausweises mit Beurteilung



